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PRESENTAZIONE DEL CORSO
YOGA DELLA RISATA

IMPARARE A RIDERE PER STARE MEGLIO

PALESTRA SCUOLA PRIMARIA DI FOPPENICO

PARCO ALLENDE, CALOLZIOCORTE
MERCOLEDI 3 GIUGNO 2026 ORE 17.00

ALLA PRESENTAZIONE SARA PRESENTE:

DOSSI CLAUDIO MILESI PATRIZIA
RAPPRESENTANTE COORDINATRICE AUSER
AUSER LEUCUM ODV-ETS SEDE DI CALOLZIOCORTE
BATTIATA MARIA BALOSSI
CONCETTA TINA
TRAINER ISTITUTO ITALIANO COMUNE

YOGA DELLA RISATA CALOLZIOCORTE

|

IN QUESTA SERATA SARA POSSIBILE ISCRIVERSI AL
CORSO GRATUITO - POSTI DISPONIBILI 25
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YOGA DELLA RISATA

IMPARARE A RIDERE PER STARE MEGLIO

PALESTRA SCUOLA PRIMARIA DI FOPPENICO
PARCO ALLENDE, CALOLZIOCORTE

6 INCONTRI
TUTTI | MERCOLEDI
DAL 10 GIUGNO 2026

DALLE ORE 17.00 ALLE 18.00

CON MARIA CONCETTA BATTIATA
TRAINER ISTITUTO ITALIANO YOGA DELLA RISATA

PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI CHIAMAREIL

0341286096
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IL CORSO E GRATUITO - POSTI DISPONIBILI 25



