
MENU IN BIANCO INVERNALE 
Scuole dell’Infanzia, Primaria e Secondaria dei Comuni di Calolziocorte, Monte Marenzo, Torre de’Busi, Erve, Carenno 

    I settimana II settimana III settimana IV settimana 

LUN 

Riso e prezzemolo* 
Bresaola     
Patate al forno 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 

Riso all’olio evo 
Mozzarella 7 
Patate bollite 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 
 

Pasta all’olio EVO 1 
Prosciutto cotto 
Carote crude 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 

Riso all’olio 
Formaggio magro 7 
Carote all’olio* 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 

MAR 

Pasta all’olio EVO 1 
Fettina di carne ai ferri 
Carote* 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 

Pasta all’olio EVO 1 
Merluzzo al forno*4 
Carote crude 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 

Riso all’olio 
Fettina di carne ai ferri 
Carote cotte* 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 

Pasta all’olio EVO 1 
Merluzzo al forno* 4 
Patate all’olio 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 

MER 

Riso all’olio evo 
Merluzzo al forno 
Fagiolini*  
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 

Riso all’olio 
Fettina di vitello arrosto 
Patate prezzemolate* 
Frutta fresca di stagione 
Pane  1 

Pasta all’olio EVO 1 
Grana 3-7 
Patate bollite 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 

Riso  all’olio EVO 
Prosciutto cotto 
Fagiolini*  
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 

GIO 

Pasta all’olio EVO 1 
Grana 3-7 
Carote cotte* 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 

Pasta all’olio e grana 1 
Petto di pollo al vapore 
Carote alla julienne o cotte* 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 

Pasta all’olio EVO 1 
Fettina di carne ai ferri 
Patate bollite 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 

Pasta all’olio EVO 1 
Fettina di tacchino ai ferri 
Patate lesse 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 

VEN 

Riso all’olio evo 
Platessa al forno* 4 
Patate all’olio 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 
 
I PIATTI EVIDENZIATI CON L’ASTERISCO POSSONO 
CONTENERE ALIMENTI CONGELATO E/O 
SURGELATI ALL’ORIGINE 

Riso  all’olio EVO 
Platessa all’olio evo* 4 
Patate bollite 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 

Riso  all’olio EVO 
Platessa al forno* 4 
Fagiolini* 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 
 

Riso  all’olio EVO 
Filetto di platessa* 4 
Carote cotte* 
Frutta fresca di stagione 
Pane 1 
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